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HAUTE-ROUTE - WANDERN 

Von Chamonix nach Zermatt durch Wanderwege. 
 

In den Alpen gibt es wohl keine bekanntere Überschreitung als die Haute Route, von Chamonix nach 
Zermatt. Sie ist gekennzeichnet durch eine wilde und eindrückliche Gletscherwelt. Bei der Haute Route 

steht die Durchquerung und das Naturerlebnis im Vordergrund und nicht die Besteigung von Berggipfeln. 

TOURENVERLAUF 
1. Tag: Anreise nach Saint-Gervais 
Anreise nach Chamonix. Begrüßung in Hotel Maison Blanche in Saint-Gervais, um 19:00. 
Übernachtung im Hotel Maison Blanche 2* in Saint-Gervais, 810 m. 

2. Tag: Chamonix - Lac Cornu - Lac Blanc - col des Montets 
Taxi nach Chamonix. Seilbahn nach Planpraz, 2000 m. Col Cornu, 2410 m, oberhalb des Cornu-See. Col de la 
Glière, 2461 m, Index, 2389 m, Lac Blanc, 2352 m. Abstieg nach Col des Montets, 1461 m, am Ende von 
Chamonixtal. Transfer mit Taxi nach Emosson-Stausee, 1953 m, über die Grenze Frankreich-Schweiz. 
 900 m  1400 m, Gehzeit 6-7 Std. Übernachtung in Emosson-Hütte, 1953 m. 

3. Tag: Emosson - Emaney - Les Marécottes - Verbier 
Anfang am Emosson-See entlang. Aufstieg nach Emaneypass, 2481 m. Abstieg nach Emaney und Les 
Marécottes, 1000 m. Eisenbahn nach Martigny. Taxi nach Le Chable. 
 500 m  1500 m, Gehzeit 5-6 Std. Übernachtung in Hotel Gietroz in Le Chable, 820 m. 

4. Tag: Terminpass - Louvierpass - Prafleuri 
Seilbahn nach Verbier und La Chaux, 2266 m. Col de Termin, 2648 m, Col de Louvie, 2921 m, Col de Prafleuri, 
2987 m, Prafleuri-Hütte, 2624 m. Heute bleibt das Reisegepäck im Tal: Zahnbürste, Waschlappen und 
Nachtmütze finden Platz in dem Tagesrucksack. 
 1050 m  600 m, Gehzeit 8 Std. Übernachtung in Prafleuri-Hütte, 2624 m. 

5. Tag: Lac des Dix - Riedmattenpass - Arolla 
Col de la Roux, 2804 m, Dix-Stausee, 2390 m, Riedmattenpass, 2919 m. Abstieg nach Arolla, 2000 m. 
 750 m  1350 m, Gehzeit 7-8 Std. Übernachtung im Hotel du Glacier in Arolla 2*, 2000 m. 

6. Tag: Col de Torrent - Lac de Moiry - Grimentz 
Taxi nach La Sage - Cotter, 2057 m. Col de Torrent, 2916 m. Moiry-Stausee, 2200 m.  
Bus oder Taxi nach Grimentz, 1564 m. 
 900 m  700 m, Gehzeit 5-6 Std. Übernachtung im Hotel Moiry 2* in Grimentz. 

7. Tag: Meidpass - Gruben 
Taxi nach Saint-Luc, 1695 m. Drahtseilbahn nach Tignousa, 2180 m. Meidenpass, 2790 m, Gruben, 1822 m. 
 700-800 m  1000 m, Gehzeit 5-6 Std. Übernachtung im Hotel Schwarzhorn in Gruben. 

8. Tag: Augstbordpass - Jungen - St-Niklaus - Zermatt 
Augstbordpass, 2894 m, Jungu, 1970 m. Seilbahn nach St-Niklaus, 1116 m. Taxi nach Täsch. 
 1050 m  1000 m, Gehzeit 7 Std. Übernachtung im Hotel 2* Edelweiss in St-Niklaus. 

9. Tag: Rottenboden - vor dem Matterhorn und dem Monte Rosa 
Taxi nach Zermatt. Mit dem Seilbahn nach Furi, 1867 m. Aufstieg nach Rottenboden, 2815 m. Mit dem 
Gornergrat-Zahnradbahn nach Zermatt. Besichtigung von Zermatt. Mit dem Taxi nach Täsch. 
 1000 m  0 m, Gehzeit 4 Std. Übernachtung im Hotel 2* in Edelweiss  St-Niklaus. 

10. Tag: Abreise 
Nach dem Frühstück, individuelle Abreise. 
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Aus Sicherheitsgründen, kann der Bergführer das vorgesehene Programm, je nach  
Wetterverhältnissen, Bergverhältnissen, Teilnehmerform, etc., verändern. 

 

Voraussetzungen 
Diese "Haute-Route - Wandern" ist die Wanderungs-alternativ zu der "Haute-Route - Gletscherüberschreitung". 
Es handelt sich um wandern (Hochalpine Wanderung), nicht um bersteigen. Trittsicherheit im weglosen 
Gelände, Schwindelfreiheit an ausgesetzten Passagen sowie eine sehr gute Kondition für die angegebenen 
Gehzeiten und Höhenunterschiede sind erforderlich. Bei überschreiten der höchsten Pässe, manchmal laufen 
wir auf den Steinen und nicht auf einem guten Weg.  

Unterkunft: Wir übernachten in Matratzenlager in Berghütten, mit einfachen sanitären Einrichtungen, in 
Vierbetten- Dreibetten- oder Doppelzimmer in Berghotel, in Doppelzimmer in Hotel 2*. 

Gepäcktransport: Gepäcktransport von Berghotel zu Berghotel, außer am 4. Tag. 

Termine: 18.08. - 27.08.2011 

Treffpunkt: um 19:00 in Saint-Gervais, Hôtel La Maison Blanche. 

Teilnehmer: 8 bis 13 Personen.  

Preis : 1300 Euros pro Person, ab 8 Personen. 

Eingeschlossene Leistungen: 
 Führung durch einen deutschsprachigen Berg- oder Wanderführer. 
 2 Übernachtungen im Matratzenlager mit einfachen sanitären Einrichtungen in Berghütten. 
 1 Übernachtung im Doppelzimmer (oder Vierbetten- Dreibettenzimmer) in Berghotel. 
 6 Übernachtungen im Doppelzimmer in Zweisternehotel mit Bad oder Dusche/WC 
 Alle Transfers mit Bus, Minibus, Taxi, Seilbahnen wie beschrieben. 
 Gepäcktransport wie beschrieben. 
 Vollpension (bestehend aus Frühstück, Mittagspicknick und Abendessen), beginnend mit dem Abendessen  

an 1. Tag und endend mit dem Frühstück an 10. Tag. 
 Programm wie beschrieben. 

Nicht eingeschlossene Leistungen: 
 Anreise nach Chamonix 
 Abreise von Täsch. 
 Getränke und persönlichen Käufe. 
 Alles, was nicht in „Eingeschlossene Leistungen“ enthalten ist. 

Zusatzleistungen: 
 Unterbringung im Einzelzimmer an Tag 1, 8 und 9: 90 Euros pro Person. 
 Anreise von Flughafen Genf am 1. Tag: 40 Euros pro Person. 
 Am 10. Tag, Transfer von Täsch nach Sion, Martigny oder Saint-Gervais auf Anfrage. 
 Reise-Krankenversicherung 1% 
 Reiserücktrittskosten-Versicherung  2,5% 
 Reiseschutz-Paket  3% 
 Deuter Rucksack: auf Anfrage. 

ANMELDUNG: das Anmeldungsformular an uns zurücksenden (machen Sie eine Kopie für Ihre 
Unterlagen), mit Vorauszahlung 30%. Restzahlung spätestens 30 Tage vor Reisebeginn fällig. 


