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TRAVERSÉE DES ALPES DE L’ÖTZTAL 
 Au cœur du Tirol autrichien 

Situé dans Tirol autrichien, le massif de l’Ötztal se caractérise par le grand nombre de 
glaciers qui couvrent une bonne partie des hautes vallées, et par le deuxième plus haut 

sommet du pays, la Wildspitze, 3770 m. 
C’est un massif fait pour le ski de randonnée !  

Comme souvent en Autriche, les refuges offrent un bon confort et une bonne table.  
Un très beau raid autour de Vent, étudié pour limiter le poids des sacs. Les sommets se 

gravissent le plus souvent à pied, avec crampons et corde, et restent facultatifs. 

PROGRAMME 
 
Jour 1 : Montée de Vent au refuge Martin Busch, 2501 m 
Rendez-vous au village de Vent, 1896 m, à 13h 00 devant l’hôtel Post. Vérification du matériel. Montée par le 
vallon de Niedertaler jusqu’au refuge Martin Busch, 2501 m. 

 600 m, 3 heures. Nuit au refuge Martin Busch, 2501 m. 
 
Jour 2 : Hauslabkogel, 3403 m, refuge Similaun, 3019 m 
Montée au Hauslabkogel par le glacier Sayferner. 600 mètres de descente au nord-est par le même itinéraire. 
Possibilité d’alléger les sacs pour l’aller-retour au sommet. Montée au refuge Similaun, 3019 m.  

 1200 m  600 m, 6 heures. Nuit au refuge Similaun, 3019 m. 

Jour 3 Similaun, 3606 m, Hauslabjoch, 3279 m, Hochjoch Hospiz, 2412 m 
Montée au Similaun. Sous le sommet, 100 mètres plus raides se gravissent à pieds où à skis selon les 
conditions et donnent accès à l’arête sommitale. Belle descente par la branche de droite du Niederjochferner 
jusque vers 2850 mètres. Montée au col Hauslabjoch en passant près du lieu où fut découvert “Ötzi”. Descente 
des belles pentes nord-ouest puis nord jusqu’au pont sous le refuge. Montée au Hochjoch Hospiz, 2412 m. 
(possibilité de partir sacs légers pour le Similaun, au prix de 150 m de montée de plus pour repasser au refuge) 

 1200 m  1800 m, 7-8 heures. Nuit au Hochjoch Hospiz, 2412 m. 

Jour 4 : Fluchtkogel, 3500 m, refuge Vernagt Hütte, 2755 m 
Montée puis courte traversée descendante pour prendre pied sur le glacier Kesselwandferner Montée soutenue 
jusqu’au plateau glaciaire immense, puis plat montant de plus en plus jusqu’au col supérieur Guslarjoch, 
3361 m. Ascension en aller-retour du Fluchtkogel, 3500 m. Descente au col supérieur, puis par les belles 
pentes du glacier Guslarferner jusqu’au refuge Vernagt, 2755 m. 

 1200 m  750 m, 6 heures. Nuit au refuge Vernagt, 2755 m. 

Jour 5 : Hochvernagtspitze, 3539 m, Vernagt Hütte,2755 m  
Ascension avec des sacs légers. Départ le long de la moraine pour atteindre le large glacier. Montée par les 
belles pentes sud-est soutenues menant au plateau sous le sommet. Le vrai sommet peut s’atteindre à pied. 
Descente par le même itinéraire, courte remontée au refuge. 

 800 m  800 m, 5-6 heures. Nuit au refuge Vernagt, 2755 m. 

Jour 6 : Wildspitze, 3770 m, Vent, 1896 m 
Ascension du point culminant du massif, la Wildspitze, 3770 m. Montée au col Brochkogljoch, 3423 m, par le 
glacier Vernagtferner. 100 derniers mètres raides dans le couloir sous le col. Arrivée sur un autre grand plateau 
glaciaire. Possibilité de délester des sacs vers le Mitterkarjoch, 3468 m, avant d’atteindre le sommet en aller-
retour. 50 mètres techniques pour franchir le Mitterkarjoch à l’aide de la corde. Suit un couloir encore raide pour 
rejoindre les belles pentes du Mitterkarferner et celles menant aux piste de Vent. Fin du raid à Vent, 1896 m, en 
milieu d’après-midi. 

 1100 m  2000 m, 7-8 heures.  
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Ce programme est donné à titre indicatif. Le guide pourra le modifier en fonction des conditions 
météorologiques, des conditions de la montagne et de la forme effective des participants. 

NIVEAU TECHNIQUE REQUIS : Une très bonne condition physique est requise, en rapport avec les 
dénivellations et les horaires indiqués. Un bon niveau de ski hors-piste est recommandé, ainsi qu’une 
expérience de la randonnée à skis. Ce raid techniquement peu difficile requiert de préférence une première 
expérience de raid de plusieurs jours. Les pentes ne sont pas très raides dans l’ensemble. Les sommets 
s’atteignent aisément crampons aux pieds, encordés, même sans grande expérience de l’alpinisme. Un 
passage raide sera franchit à l’aide de la corde, skis aux pieds ou sur le sac selon les conditions. 

HEBERGEMENT / REPAS : Nous dormirons dans des refuges gardés, parmi les plus confortables des 
Alpes. Un drap (sac à viande) est obligatoire. Nous mangerons autant que possible dans les refuges au retour 
des courses, pour transporter le minimum de provisions dans les sacs.  

DATES : du dimanche 3 au vendredi 8 avril 2011. 

RENDEZ-VOUS : A Vent, Autriche, devant l’hôtel Post à 13 heures. 

GROUPE / ENCADREMENT : Groupe de 3 à 12 personnes. 1 guide pour 6 personnes maximum.  

PRIX :  
3 personnes       : 1280 euros par personne. 
4 personnes  et + : 1030 euros par personne. 
 
Le prix comprend : 
• Encadrement et organisation par un ou des guides de haute montagne. 
• 5 nuits en refuge de montagne, en dortoirs ou chambres à lit multiples. 
• Pension complète pendant la traversée, incluant les petits-déjeuners, les pique-niques de midi, les repas du 

soir, depuis le repas du soir du premier jour jusqu’au pique-nique de midi du dernier jour. 
• Programme comme indiqué. 

Le prix ne comprend pas : 
• Voyage à Vent aller et retour.  
• Boissons et achats personnels. 
• Matériel individuel. 
• Les douches dans les refuges (3 €). 
• Barres de céréales ou fruits secs pour les petites pauses. 
• Tout ce qui ne figure pas dans « Le prix comprend ». 

Suppléments proposés : 
• Hébergement la veille du départ ou au retour à Vent, nous contacter. 
• Assurance assistance-rapatriement 1% 
• Assurance annulation 2,5% 
• Assurance assistance et rapatriement et annulation 3% 

INSCRIPTION : A l’aide du bulletin d’inscription fourni, en nous renvoyant un exemplaire de la première page, 
accompagné du règlement de 30% du séjour, par chèque ou virement bancaire. Le solde est à verser au plus 
tard 30 jours avant la date du départ. 

ASSURANCES : Nous ne saurions nous substituer à la responsabilité civile de chacun. Il est indispensable de 
posséder une assurance en responsabilité civile et une assurance couvrant les risques d’annulation, de 
rapatriement - maladie - accident de montagne, de recherche et secours en montagne. Nous proposons un 
contrat GENERALI et un contrat EUROP ASSISTANCE. 


