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CUT'E.GUX &e na‘tur\e Trekking | Hotel und Berghiitte mit priv. Bad |

7 Tage
0196

Der Naturpark des Mont-Avic erstreckt sich vom Hochtal Chalamy (Champdepraz) Uber das
Dondena-Tal bis hin zu den Gebirgskdmmen des Cogne-Tals, wo er an den Nationalpark des
Gran Paradiso grenzt. Der Naturpark Mont Avic zeichnet sich durch seine ausgesprochen
suggestiven landschaftlichen Aspekte und die Gebiete aus, die nur am Rande vom Menschen
verandert wurden. Ausgedehnte Waldgebiete, zahlreiche Hochgebirgsseen, Hochmoore und
Feuchtgebiete mit seltenen Pflanzen zeichnen dieses Gebiet aus.

Eine besondere, fast unberihrte geschitzte Natur: unebene und charakteristische geologische
Formen, eine seltene Alpenflora, verschiedene Simpfe, Teiche, Seen und Torfgruben und der
gréfRte regionale Bergkiefernwald. Durch den Park flihrt einer der interessantesten Héhenwege
des Aostatals. Von den Passen und Gipfel reicht der Blick nach Norden bis zum Matterhorn und
Monte Rosa, nach Stden bis zum Gran-Paradiso, westlich bis zum Mont-Blanc!

Treffpunkt um 18:30 in Albergo Castello del Bonino in Champorcher, Aostatal. https://g.page/albergo-castello-da-
bonino?share

TOURENVERLAUF

1. Tag: Anreise nach Champorcher 1420 m
Eigene Anreise nach Chqmporcher. Begriflung um 18:30 im Albergo Castello del Bonino. Ausriistungscheck und
Programm Besprechung. Ubernachtung im Albergo Castello da Bonino, 1420 m.

2. Tag: Rifugio Dondena 2192 m

Aufstieg zur Dondena-Hutte, zuerst druch den Wald und dann Gber die Almen. Ubernachtung in der Dondena-Hitte,
2192 m

+1000 m -200 m, Gehzeit 5 Std.

3. Tag: Col Pontonnet 2897 m, Torre Ponto 3101 m

Aufstieg zum Loga Pontonnet (2702 m) und weiter zum Col Pontonnet (2897 m). Die Torre Ponton, gerade oberhalb
des Passes, bietet eine weite Aussicht Richtung Mont-Blanc und Monte-Rosa.Zuriick zur Dondena-Hdtte.
Ubernachtung in der Dondena-Hitte, 2192 m

+/-1000 m, Gehzeit 6-7 Std.

4. Tag: Lago Gelato 2782 m - Pointe 2986 m du lac Gelé - Lago Miserin 2576 m

Aufstieg zum Lago Gelato, 2782 m, Uber das wilde Tal vom Rosa dei Bianchi. Die Pointe 2986 m du lac Gelé
erreicht man ziemlich leicht Uber einen steinigen Hang. Abstieg nach Lago Misérin. Zuriick zur Dondena-Hiitte.
Ubernachtung in der Dondena-Hiitte, 2192 m

+/-1000 m, Gehzeit 7 Std.

5. Tag: Colle Fussy 2910 m - Mont-Glacier 3185 m

Aufstieg nach Col Fussy, 2910 m, Uber steile Grashange. Der Aufstieg weiter zum Héchsten Gipfel des Naturpark
Mont-Avic, dem Mont-Glacier, geht durch weglose Steine mit Markierungen und Steinménnchen. Die weite Aussicht
von oben lohnt sich. Zuriick zur Dondena-Hiitte. Ubernachtung in der Dondena-Hiitte, 2192 m

+/-1100 m, Gehzeit 7 Std.
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6. Tag: Colle della Gran Rossa 2763 m, Barbustel-Hiitte 2200 m, Champorcher 1420 m

Heute ist ein Zehn-Seen-Tag! Nach einem kurzen Absteieg zur Briicke Dondena (2097 m), Aufstieg zum Lago die
Giasset und weiter steiler zum Colle della Gran Rossa (2763 m). Vom Pass, ist es zuerst steil fir die ersten 100-
Héhenmeter zum nachsten See. Dann geht es zwischen den kleinen Seen zum Garn Lago (2485 m). Abstieg weiter
Lago Cornuta (2168 m), Lago Nero und Lago Bianco. Die Barsbustel-Hitte (2200 m) wartet af uns fur eine gute
Pause. Letzter kurzer Aufstiegzum Colle del Lago Bianco (2309 m) um nach Lago Muffé zu Gberschreiten. Abstieg
weiter nach Champorcher. Ubernachtung im Champorcher im Albergo Castello da Bonino (1420 m).

+900 m -1600 m, Gehzeit 7-8 Std.

7. Tag: Abreise
Ende der Reise nach dem Frihstlick.

Aus Sicherheitsgriinden kann der Reiseleiter das vorgesehene Programm je nachWetterverhéltnissen,
Bergverhéltnissen, Teilnehmerform, etc., verdndern.

ERFORDERLICHES NIVEAU Trittsicherheit im weglosen Gelédnde, Schwindelfreiheit an ausgesetzten Passagen
sowie eine sehr gute Kondition fur die angegebenen Gehzeiten und H6henunterschiede sind erforderlich. Einige
kurze Passagen sind mit Halteseilen ausgestattet.

Anreise nach Aostatal

Far die Autobahnen in der Schweiz muss eine Jahresvignette gekauft werden. Um den Grand-Saint-Bernard-Pass
zu Uberqueren, kdnnen Sie wahlweise den Pass auf 2469 M. Uberqueren oder durch den Tunnel auf 1900 M.
fahren. FUr die Durchquerung des Tunnels fallt eine Mautgebihr an.

UNTERKUNFTE Wir Gibernachten im Doppelzimmer im 3*** Albergo Castello da Bonino in Champorcher
www.albergocastellodabonino.com, im Mehrbettzimmer mit WC-Dusche in der Dondena-Hutte
www.miserinespritlibre.it/rifugio-dondena/

GEPACKTRANSPORT
Von Unterkunft zu Unterkunft. Maximalgewicht fiir die Reisegepéck: 10 Kilogramm pro Person, maximale Grofe: 60 x
40 x 40 cm. Reisetaschen auf Anfrage zur Verfligung.

FUHRUNG - REISELEITUNG deutschsprachiger Bergwanderfiihrer | Maximal 10 Teilnehmer pro Guide
FOTOS https://www.alta-via.fr/guide/fotos/fotos-naturpark-mont-avic.html

TERMINE: von Juli bis September

Preise pro Person 2025

Private Fiihrung (individuell)

Mit privater Fiihrung fiir Ihre eigene Gruppe (Termine frei wéhlbar)
€ 1.040 pro Person wenn Sie zu 8 sind

€1.100 pro Person wenn Sie zu 7 sind

€ 1.185 pro Person wenn Sie zu 6 sind

€ 1.300 pro Person wenn Sie zu 5 sind

€ 1.480 pro Person wenn Sie zu 4 sind

€ 1.775 pro Person wenn Sie zu 3 sind

€ 2.360 pro Person wenn Sie zu 2 sind

ANMELDUNG online www.alta-via.fr/form/0196-de. Bei einer Anmeldung mehr als 35 Tage vor Reiseantritt
muss eine Anzahlung von 30% geleistet werden. Der Restbetrag ist spatestens 35 Tage vor Reiseantritt zu
bezahlen. Wir bestédtigen die Anzahlung und Restzahlung per E-Mail. Im Falle der Anmeldung innerhalb von 35
Tagen vor Reiseantritt muss der volle Betrag bei der Anmeldung bezahlt werden. Bei einer Anmeldung ab 15
Tagen vor Reiseantritt muss die Zahlung ausschlielich mit Kreditkarte oder mit Echtzeit-Uberweisung
vorgenommen werden.
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Eingeschlossene Leistungen

e Fihrung durch einen Bergwanderfuhrer

4 Ubernachtungen im Mehrbettzimmer mit WC-Dusche in der Dondena-Hutte

2 Ubernachtungen im Doppelzimmer im 3* Albergo Castello del Bonino in Champorcher
Gepacktransport von Champorcher zur Dondena-Hiitte

Vollpension (bestehend aus Frihstuck, Mittagspicknick und Abendessen), beginnend mit dem Mittagspicknick
am 1. Tag und endend mit dem Frihstiick am 7. Tag.

Nicht eingeschlossene Leistungen

e Sonderwinsche beim Frihstick und Abendessen

e An- und Abreise nach/von Champorcher

o Getranke

¢ Alles, was nicht in ,Eingeschlossene Leistungen® enthalten ist.

Zusatzliche Kosten vor Ort, privat zu bezahlen

o Getranke

VERSICHERUNGEN Info Versicherungen

Dartber hinaus empfehlen wir lhnen, falls nicht bereits vorhanden, den Abschluss einer privaten
Haftpflichtversicherung. Es wird der Abschluss einer Reiseriicktrittsversicherung dringend empfohlen, und
Sie sind verpflichtet, eine Versicherung zur Deckung der Kosten fiir Riicktransport, Bergrettung, Bergung
und Suchdienste bei Unfall oder Krankheit abzuschlieRen, um an einer unserer Reisen teilzunehmen zu kdnnen.
Jeder Reisende sollte vor Reiseanmeldung die Risiken Uberprufen, fir die er bereits versichert ist.

VERSICHERUNGEN DURCH ALTA-VIA

¢ Assistenz: Suchdienst + Bergrettung + Reise-Riicktransport : 1,5% des Reisepreises

o Reisericktrittsversicherung (nur aus schwerwiegenden Grinden, enthélt keine Reiseabbruch-
Versicherung): 4,5% des Reisepreises

REISERUCKTRITT DES REISENDEN Der Reisende kann jederzeit vor Reisebeginn gegen Zahlung der
Stornogebihr, wie unten aufgefiihrt, vom Reisevertrag zurlicktreten: www.alta-via.fr/agb

BEHORDLICHE FORMALITATEN UND GESUNDHEITSVORSCHRIFTEN Personalausweis oder Reisepass giiltig
fur die Reisedauer.
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Empfohlene und niitzliche Ausriistung bzw. Dokumente
Bergwandern Hiitten-Trekking v

Copyright © 2024 Alta-Mia.fr - Tous droits résengs

Personalausweis oder Reisepass, Zahlungsmittel

Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von den Originalen aufzubewahren)

Tagesrucksack (30 — 35 Liter maximal)

Reisetasche (bleibt in Auto vor dem Hotel)

Wanderschuhe mit gutem Profil, knéchelhoch, wasserdicht und gut eingelaufen

Teleskopstdcke

Kopfbedeckung, Halstuch, Warme Mutze

Handschuhe

Badeanzug (Falls Bergsee)

Pflegeleichte T-Shirts (am besten atmungsaktive und schnelltrocknende Funktionshemden)

Wanderhose, kurze Hose, Regenhose (wind- und wasserdicht)

Warmer Pullover oder Fleecejacke

Leichte Dauenjacke oder Dauenweste

Funktionsjacke mit Kapuze (wind- und wasserdicht)

Regencape

Sonnenbirille

Sonnenschutz

Reiseapotheke, persénliche Medikamente

Kleines Verbandszeug (Blasenprophylaxe)

Taschenmesser

Stirnlampe (leichte)

Tourenproviant (z.B. Schokiriegel, Powerbars oder Musliriegel)

Wasserflasche (min. 1 | Fassungsvermégen)

Leichtes und kleines Waschzeug / leichter Waschlappen

Huttenschlafsack (dinner Leinensack, aus Seide mdglicherweise)
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