Le Wildstrubel a ski | Lodge

AA&,‘@'\/(@Suisse | Alpes Bernoises | Leukerbad
C,UT‘E,GUX &e na‘ture Raid a ski | en étoile | Hoétel de montagne | 3

jours
0226

Situé sur la bordure Nord de la vallée du Rhéne, niché entre les Diablerets et 'Oberland, ce petit
paradis du ski de randonnée fait face aux géants du Valais. Sa situation centrale, ses accés
assez rapides et pratiques, la diversité des itinéraires dans un paysage calcaire inhabituel,
conférent aux visiteurs la certitude d’un ski “plaisir’”. De nombreuses variantes plus ou moins
difficiles ou longues sont possibles.

Vous cherchez un séjour pour une initiation au ski de randonnée en immersion ?
C’est ici : Wildstrubel en initiation

Les points forts du raid

Les accés garantis sans portage des skis, grace aux remontées mécaniques permettant de démarrer au
dessus de 2000 m. La diversité des possibilités offertes, pour optimiser au mieux les objectifs envisagés,
dans un cadre toujours exceptionnel?

Logement confortable en chambre double ou triple au Gemmi-Lodge (2350 m) avec douche.

Avantage Alta-Via

Mise a disposition du matériel de sécurité

Rendez-vous a 11h00 au parking du téléphérique de Gemmi Bahnen a Leukerbad
https://maps.app.goo.gl/FVmurcmand4sA1Lm8

PROGRAMME AU JOUR LE JOUR

Jour 1 : Gemmipass 2350 m, Plattenhérner 2855 m

Montée en téléphérique au Col de Gemmi (2350 m). Collation possible au Lodge, ou nous pourrons déposer
quelques affaires, puis départ pour une randonnée vers le col des Plattenhdrner (2855 m). Retour par le méme
itinéraire au Lodge ou nous passerons 2 nuits.

+/- 600 m. 3 heures de ski de randonnée

Jour 2 : Wildstrubel 3243 m

Montée du vaste amphithéatre glaciaire des sommets du Wildstrubel, jusqu’au sommet est (Grossstrubel, 3243 m).
Plusieurs choix de descentes sur la glacier. Nuit au Gemmi-Lodge 2350 m

+/-1100 m. 6 a 7 heures de ski de randonnée

Jour 3 : Daubenhorn 2941 m ou Steghorn 3146 m

Le Steghorn (3146 m) est un sommet un peu caché avant le Wildstrubel qui s’atteint facilement par le glacier du
méme nom. Tres belle vue sur de nombreux sommets du Valais. La descente se fait par le méme itinéraire.

Le Daubenhorn (2941 m) est moins haut mais offre des pentes nord-ouest, parfaites pour le ski et un sommet aérien
dominant la vallée.

Courte remontée au Lodge de Gemmi (2350 m). Descente en téléphérique a Leukerbad. Fin du raid et séparation a
Leukerbad en milieu d’aprés-midi.

+/-1000 m. 5 a 6 heures de ski de randonnée

Le programme reste indicatif, le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la forme effective des
participants, des conditions de la montagne et des conditions météorologiques du moment. Lorsque la météo
S’avere moins bonne que prévue, le s€jour ne sera pas interrompu mais le programme sera adapté par le guide.
Seul le guide encadrant le séjour est a méme de décider de la réalisation et de la poursuite ou non du programme
ou de l'ascension.
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NIVEAU REQUIS Une bonne condition physique est requise pour les dénivelés et les temps indiqués. Un bon
niveau de ski hors-piste est recommandé, ainsi qu’une expérience de randonnée a skis. Ce raid est techniquement
peu difficile. Certains courts passages peuvent nécessiter 'usage de matériel d’alpinisme (crampons — corde -
piolets).

HEBERGEMENT Dans une chambre double ou triple au Lodge de Gemmi, lavabo dans la chambre, douche et wc &
I'étage.

Le Gemmi Spa 2350 propose 2 saunas (90 ° et 60 °), 1 hammam et une salle de relaxation. Prix CHF. 30.-- par
personne en 2025, ouvert de 14h a 18h15.

TRANSPORT DE BAGAGES
Le lodge se trouve prés de la gare du téléphérique. Il vous sera facile d’y porter et déposer vous-méme votre
bagage.

ENCADREMENT par un guide de haute montagne | Maximum 6 personnes par guide
PHOTOS https://www.alta-via.fr/guide/raid-a-skis-au-wildstrubel-photos.html

DATES : de janvier a avril

Tarifs par personne 2025

Avec un guide en privé

Le guide juste pour vous, vous choisissez vos dates
744 € par personne si vous étes 6
820 € par personne si vous étes 5
935 € par personne si vous étes 4

1.130 € par personne si vous étes 3

1.520 € par personne si vous étes 2

Les tarifs sont calculés a partir des informations en notre possession a la date dédition, sur la base du cours du franc suisse.
Les tarifs sont révisables jusqu’a 30 jours du départ si le taux de change varie de plus de 4%, dans la limite de 10% du
montant total.

INSCRIPTION en ligne www.alta-via.fr/form/0226 ou par mail.

Votre inscription a plus de 35 jours du départ doit étre accompagnée d’un acompte de 30 % du montant total de
I'inscription. Le solde devra étre réglé au plus tard 35 jours avant la date de départ, sans rappel de notre part.
Pour une inscription a moins de 35 jours du départ, le montant total du séjour devra étre versé a l'inscription.
Pour une inscription a moins de 15 jours du départ, le réglement sera réalisé par carte bancaire ou virement
instantané.
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Le prix comprend

e Encadrement par un guide de haute montagne

¢ Frais de remontées mécaniques indiquées au programme

e Pension compléte en chambre a lits multiples avec lavabo au Gemmi-Lodge, depuis le repas du soir du premier
jour jusqu’au repas de midi du dernier jour

e Mise a disposition du matériel de sécurité (DVA, pelle, sonde, baudrier, crampons) pour ceux qui ne le
posséderaient pas

Le prix ne comprend pas

Voyage aller et retour au lieu de rendez-vous

Boissons

Frais de parking au téléphérique (CB)

Gemmi Spa Sauna (2 saunas 90 °C et 60 °C, 1 hammam) de 14h a 18h15

e Collation du premier midi

e Tout ce qui ne figure pas dans « Le prix comprend ».

Frais a régler sur place par vous-méme
e Boissons

o Frais de parking au téléphérique (CB)

Gemmi Lodge Spa

Au Lodge Gemmi les draps et couette sont fournies ainsi qu’un linge de toilette.

Le Lodge Gemmi Spa 2350 propose 2 saunas (90 ° et 60 °), 1 hammam, des douches aventure et une salle de
relaxation, en supplément, ouvert de 14h a 18h15.

ASSURANCES a prévoir Info Assurances

Il est fortement conseillé de posséder une assurance couvrant les frais d'annulation. Il est obligatoire d’étre
couvert en assistance, rapatriement, recherche et secours pour participer a nos sé€jours et voyages : il
appartient au participant de vérifier, en préalable a son inscription, les risques pour lesquels il est déja couvert.

ASSURANCES PROPOSEES PAR ALTA-VIA
e Assistance - rapatriement - recherche et secours en montagne : 1,5% du montant de I'inscription

¢ Assurance annulation (pour causes graves seulement, ne couvre pas l'interruption de séjour) : 4,5% du
montant de l'inscription

ANNULATION / RESOLUTION DU CONTRAT Le voyageur peut résoudre le contrat & tout moment avant le début
du séjour, moyennant le paiement de frais de résolution prévus : www.alta-via.fr/cdv

FORMALITES ADMINISTRATIVES ET SANITAIRES Carte nationale d’identité ou passeport valide pour la durée
du séjour.
Informations pour la Suisse
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https://www.gemmi.ch/fr/spa/
https://www.alta-via.fr/guide/assurances.html
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Matériel utile et conseillé - Documents
Ski de rando et raids a skis en auberge ou hétel de montagne

Copyright © 2025 Alta-Mia.fr - Tous droits résergés

Carte d'identité | Carte Vitale & Carte européenne de maladie (si concerné)

Assurance assistance : téléphone et n° de contrat (si assurance hors Alta-Via)

Moyen de paiement (espéces car les refuges n'acceptent pas tous les cartes)

Sac a dos environ 30-35 litres avec fixations pour les skis

* = disponible en location (en pack ou par item) :

* Ski de randonnée ou free ride affiités et fartés avec fixations de randonnée. Nous recommandons
des skis assez larges mais légers avec fixations a inserts

* Batons de ski avec de larges rondelles

* Peaux autocollantes bien encollées et imprégnées d’'imperméabilisant

* Couteaux a neige

* Chaussures de ski de randonnée (de préférence les vétres)

* Détecteur de victimes d’avalanche DVA avec piles neuves

* Pelle a neige / Sonde a neige

* Crampons légers adaptés et ajustés aux chaussures de ski (sur avis du guide seulement)

* Piolet léger (sur avis du guide seulement)

* Baudrier + 1 mousqueton a vis + 1 longe + 1 broche a glace (seulement si terrain glaciaire)

* Lampe frontale (légére)

Gourde | Thermos

Casque de ski de rando léger recommandé

Lunettes de glacier (classe 4 recommandée) | Masque de ski

Gros gants chauds imperméables + petits gants en fibre synthétique ou cuir

Bonnet chaud | Tour de cou | Casquette ou bob

Pantalon de randonnée a ski Iéger + sur pantalon (étanche pluie et vent) ou pantalon épais

Pull-over chaud ou veste en fibre polaire ou veste soft-shell

Veste fonctionnelle étanche a la pluie et au vent avec capuche enveloppante

Veste doudoune fine et légére

Assoc. Alta-Via 74170 Saint-Gervais-les-Bains | www.alta-via.fr | Tél +33 4 83 43 40 11 0226 14/5

Immatriculation au registre des opérateurs de voyages ATOUT FRANCE IM074140013

RCP MAIF 79000 Niort | Garantie financiére Groupama 93199 Noisy-Le-Grand | APE 94997 | SIRET 50314751400015 | TVA FR43503147514


https://www.alta-via.fr/guide/
https://www.montagnes-magazine.com/matos-5-casques-ski-rando

Tee-shirt / chemise @ manches longues technique et respirant

Chaussettes de montagne ou de ski techniques

Créme solaire + Créme de protection pour les lévres

Bandes adhésives (prévention des ampoules) | Médicaments personnels

Papier toilette / mouchoirs en papier / lingettes

Vivres de course (barres de céréales, énergétiques ou chocolatées, fruits secs)

Maillot de bain si I'hébergement propose un espace spa/sauna.
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